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Mielenterveystyon kehittaminen ja tutkimus ry
Tule jaseneksi! https://mielitutkii.fi/

Ldmpimdsti tervetuloa Mielenterveystydn kehittdminen ja tutkimus -seminaariin 2025
teemalla Mielenterveys peruspalveluissa — kaikkien asia

Aika: 24.1.2025 klo 8:30 — 16:00
Paikka: Laurea Tikkurila, Ratatie 22, Vantaa, auditorio (seuraa opasteita)

Seminaari on osallistujalle maksuton. limoittautuminen tapahtumaan:
https://www.lyyti.in/Mielenterveystyon kehittaminen ja tutkimus seminaariin 2025 5010

Ohjelma
8:30-9:00 [Imoittautuminen ja aamukahvit - KAHVIT TARJOAA DUODECIM

9:00-9:15  Tervetulosanat Milla Ylitalo, Mielenterveystyon kehittdminen ja tutkimus ry ja Laurea seka
Hannu Ylénen, kokemusasiantuntija

9:15-9:45 Lapsiperheiden varhainen tuki ja mielenterveyden edistaminen, Minna Sorsa, TtT,
sosiaalipsykiatrian yliopisto-opettaja, Tampereen yliopisto ja Tutkija, kansanterveystyo,
Stavangerin yliopisto

9:45-10:15 Kohti yhtenaisia kaytantdja mielenterveyshoitotydssa - tavoitteena laatu ja vaikuttavuus, Kaisa
Marin, sh, TtM, tutkija, Hoitotyon tutkimussaatio (Hotus)

10:15 - 10:45 Tauko ja nayttelyasettajiin tutustuminen

10:45—-11:15 Kouluikdisen mielenterveys -hoitotyon tietokanta, Nina Sarell, TtM, Sairaanhoitajan kasikirjan
toimituspaallikkod, Duodecim

11:15-11:45 Mielenterveyden edistaminen elamantapamuutosten avulla, Tiina Putkuri, TtT, KM, lehtori,
Laurea

11:45-12:15 Kokemusasiantuntijuuden sosiaalieettisia kysymyksia, Karoliina Nikula, TT, yliopettaja, Laurea
12:15-13:15 Omakustanteinen lounas
13:15-14:00 Voidaanko itsemurhia ehkaista perusterveydenhuollossa? Pia Solin, FT, johtava asiantuntija, THL

14:00 — 14:30 Investoidun padoman sosiaalinen tuotto mielenterveyskuntoutujien Klubitaloilla, Sami Ylitalo,
VTM, VTM, kehitysjohtaja, Eskot ry

14:30 - 14:45 Tauko

14:45 - 15:15 Tyoikdisen psykososiaaliset riskitekijat, Leena Uronen, TtM, Tyoterveyden kehittamispaallikko,
Mehildinen

15:15 - 15:45 Yhteenveto ja lopetus, Hannu + Milla

17:00 > Seminaarin jalkeen halukkaat voivat osallistua omakustanteiselle illalliselle ravintola Zillaan
https://www.zilla.fi/
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